
                                                                     - Zu jedem Essen gibt es einen Salat oder ein Dessert

Speiseplan:
04.03-
08.03

l Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 
 Gericht 1

Hähnchen
-schnitzel  

Rösti    
Jägersoße   

(C,4,Aa)

Frühlings-
rolle        

China-
gemüsereis

                      (Aa,I,6)

Chicken     
Nuggets    
Wedges   

(Kinderwunsch  
Essen 6.3)

                           (C,6Aa)  

Bratwurst 
oder      

Frikadelle 
Gemüse, 

Püree
(2,G,)           

Käsespätzle  
(Aa,G)

  Gericht 2
    vege-      
tarisch

Spaghetti 
mit       

Gemüse 
(I,6)

Frühlings -   
rolle            
Reis  
(6,Aa,I)

Gemüse-
stange   

Wedges
(4,I,Aa)

Spinat-
strudel    
Püree       

Gemüse 
(Aa,I,G)

Käsespätzle
(Aa,G)


